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SAGA ABLAK

SAGA ABLAK ES AJTO BEMUTATOTEREM

Gyér, Nagysandor Jozsef utca 31. (ETO Park)
Nyitva: h.-p. 8.30-16.30 h

MUanyag és aluminium nyilaszardk, redény,
szonyoghdld, parkdnyok, kénydkliék
OS82l AKCIO!

. A megrendelt ablakok mellé:
PANELLAKAS esetén 3 rétegl Uiveget adunk 2 rétegi araért!

CSALADI HAZAK esetén a mGanyag, hagyomdnyos
tokos redényt ajandékba adjuk!

Részletekrdl érdeklédjon:

£2006066

Az akci6 visszaondsig tart.

* 2019. oktéber/ 1

+36-70-77-30-688, +36-70-43-49-966  sagaablak@gmail.com

GYOR, BARTOK B. U, 1. (UDV!
M. MAGYAROWVA
SIOFOK, FO U

(ZAKONYI E KOZ) +36 20/ 391 5588

0] INTIM JATEKOK ERKEZTEK!

el
VERRASEGEOEOZD, FOREASIT. EN i

ALOMSZEP FEHERNEMURK, JELMEZ I]\ I' IEL
-

Oktoheri &
AKCIONK! 20'

FIL BUTOR

0 - L B
Dasreszerell butarckat Kindlu nh'l m.“" (e sﬂm h elemenkenl s rendeMmetok] & kesoten livo termakok m.l ll‘ll‘l‘llibtrk eRtnoas g i)

YTONG
falazdelemek,
MULTIPI'JR

atrdkasa a5 felujitasa
au-ngﬂa.ss:g.«.lﬂnla vilassal

BONTAS NELKUL, GARANCIAVAL!

e SOFA ablakok ° regl ablakok

e miianyag ablakok 27m AZ Uﬁﬂl(
* Hészigetelt iiveg csere [SZOLGALATABAN

e vasalat-beallitas * gumicsere
Masodlagos vizvezetd elhelyezése
30/630-7328 ¢ nett.ablakszerviz@gmail.com

www.ablakszerviz-movar.hu

Bidogos'munkak
eljeskird kivitelezise
Nem#th Vilifios 4
-EIHHBEM}

D6-30/576-583
" 0686/474-07

99020029

01000T6T

3.238 HUF/

viztiszta, multi UV
eros falvastagsag

<>
iszallitas INGYENES,
RON szallitunk!

. Gyorb
2 KEDVEZME
9081 Gybrajbarat, Kakosté u. 14.

Tel.: 96/417-988
ALE;DV'CS info@alexovics.hu

www.alexovics.hu

ﬂ. imik: E“dr ETOD Park, 1. eMeIBT uimuewses moses
Tel: +»36-06/412- 280, Nyitva: H-F: 9-18, S 9-13
Vesrnribm. Martirok u.13. (ks Tesco maioiil

Britl. ﬂﬁnnbll'll Mhlﬂam sor

01000166

At PUER G785 10 Ipl'u.{ u.-:m.uu,a.gmm
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?
solyogni? Zavarja a fogszine?
Nemmeris Ta)iéﬁl:es van a fogai kozott?

EBBEN SEGIT ONNEK
AZ ESZTETITIKAIL FOGASZAT!

M
o

LYRE SZABOTT FOGASZATI KEZELESEK

v |

Color-Dent

utana

elotte

SZEME
AMINOSEGI EREDMENY ERDEKEBEN!

ONLD) clégedettségi garancia!

. Deak Henrietta
DrKEaR]EN IDOPONTOT! +36- 30/609-9252

9022 Gyor, Bajesy- Zsilinszky at 52/A, 1. emelet 6. (Arpid parkolohdztol 2 percre)

Tel.: +36-30/609-9252 - . www.colordenthu - info@colordenthu

MINDEN AMI FOLYIK

Szivattyik, Gnttzbrends zerek, medencetechnika,
szerviz és eljes kil sraktanacsadas.

2 DEDROULDY
BPDOUY ymoron X Benter () EQNDR
===,

LG

—ﬁ"ﬂ

INGYENES ONTOZORENDSZER-TERVEZES!

Arkad szivattynilzlet » Gyor, Srent lmre it 59
06-T0f943-1505 = D606/ 517-695

9100508C

e sz ivattyu.com

Tuti Butorbol

Gyor, Déry Tibor u. 1. « Tel.: 96/525-265, 20/256-2826
Nyitva tartas: h.-p. 9-18, szo0. 9-13 h

TUTI BUTOR TUTI JO ARON!

www.tutibutor.hu

f Tuti Butorbolt

LOMBFUJOK
mar 109.900 Ft-tol

0szl
AKCIO!

\Fl']KASZAK

mar 108.900 Ft-tol

ROBOTFUNYIROK mar 299.900 Ft-tal

HUSQVARNA SZAKUZLET ES SZERVIZ
Tel.: 96/523-787, 30/9272-867, 30/9932-185 -« hq-gyor@hg-gyor.hu - www.hq-gyor.hu

Gyor, Szent Imre u. 71. « Nyitva tartas: H-P: 8-16.30, Szo: 8-12

mér 49.900 FL.15 0

KIVAL NOSEG
SVEDORSZAGBOL

Y

ey 8130012 391259y & *[[1 ‘B1-80° T '610T O1Ye Z

JHusqvarna

29090010

TAVASZI
ELORENDELESI
AKCIO

-20°/o

Az akci6 2019.10.31-ig tart.

pOI’\I"‘IOhSZ!Q

Homlokzati
hoszigetelés

Allvanyozdssal
Minbéségi anyagokkal
Gyari arakon

10 év garanciaval

0000167

Kérje ingyenes helyszini felmeéréesunket!

+36 70 /3899 338 pannonszig.hu info@pannonszig.hu
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SZAKMAI
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TETOKLINIKA

SIK ES HULLAM PALATETOK

BONTAS NELKULI FELUJITASA MINTAS
BITUMEN ILLETVE CSEREPES LEMEZZEL,

CSEREPTETOK FELUJITASA

HIVJON MINKET AZ

INGYENES ARAJANLATERT!

Az elmuilt hisz évben valt Magyar-
orszagon is egyre ismertebbé és elis-
mertebbé a kinaiak altal kétezer éve
gyakorolt akupunktira. Megyénk-
ben csaknem negyedszizada gyo-
gyit szamos gyogyithatatlannak vélt
betegséget prof. dr. Feng Xiao Ping
MSc akupunkturas szakorvos, aki -
dr. Zhu Ruo Yu akupunkturas szak-
orvossal kozosen - nyitott Gyérben
is rendelét - az Osi keleti orvoslas
szakértelmét hozta el varosunkba is.

A kinaiak tobbsége ma is Gsztono-
sen él, kovetik tradicionalis elveiket,
hasznéljak az id6sebbek 6si tudasat,
praktikdit, oridsi hangstlyt fektet-
nek a betegségek megel6zésére és
a természetes gyogyuldsra. Az ele-
géns, belvaroshoz kozeli, kinai stilu-
su rendel6ben gyogyteaval fogadjak
a betérd, egészséges, kiegyenstilyozott
életre vagyo vendégeket. A gyakori
panaszok kozott szerepelnek példaul
kiilonbozé fajdalmak, belgydgyaszati,
idegrendszeri, mozgasszervi betegsé-
gek, nogyogyaszati panaszok, illetve
fogyokaras nehézségek és alkohol-,
nikotin-, kabitoszer-fiiggéség miatt is
gyakran fordulnak az akupunktiras
szakorvoshoz.

Prof. dr. Feng Xiao Ping 1990-ben

végezte el az alapképzést a Chang-
chun Hagyominyos Kinai Orvoslasi
Egyetemen, ahol Liu Guanjun hires
kinai professzor mellett tanult aku-
punktirat, majd 1993-ban atvette
mesterdiplomajat. 1994-ben, magyar-
orszagi meghivasat kovetGen létre-
hozta sajt kinai orvoslasi klinikajat
Mosonmagyarévaron. A hagyoma-
nyos kinai orvoslds sikerét bizonyit-
ja, hogy mir szdmos gyogyithatat-
lannak ismert, vagy annak mondott
betegséget kezeltek eredményesen.
Az akupunktura és a moxibcid, vagy
mds néven moxa terdpia felkeriilt

2019. oktéber

29100006

+36 30/ 476 78 38

A kinai gyégydszat kétezer éves hagyomdnyadt hoztdk el

PROF. DR. FENG XIAO PING: , AZERT/GYOGYITOK, HOGY SEGITHESSEK!"

az UNESCO szellemi vilagorokségi
listajara. A doktornd a Hagyomanyos
Kinai Orvoslas Magyarorszagi Egye-
siilete alelnokeként is tevékenykedik.

A professzor magyarzata sze-
rint a hagyomdnyos kinai orvoslds
az életenergia felboruldsat tekinti
az  egészségiigyi problémdk oko-
zéjanak. Az energia 14 csatorndn,
az ugynevezett merididnokon keresz-
tiil dramlik, a hajszélvékony akupunk-
thras titk az ezeken keletkezett gatakat
oldjik fel a megfelelé pontok ingerlé-
sével. Minden szervnek megvannak az
akupunktiras pontjai, a testen dssze-

Az orvosok sem tudnak Onnek segiteni?
Nem akar gyogyszerekre kélteni?
Szeretne hosszii ideig egészségesen élni szerettei korében?

sen 360 ilyen taldlhato. Ha pedig az
egyik szerviink nem mikédik, felbo-
rul testiink egyenstlya, s egy id6 utan
mashol is zavart okoz. ,Mi mindig
a kivéltd okot keressiik, majd azt
sziintetjiik meg, nem pedig a tiine-
teket nyomjuk el killonféle gyogysze-
rekkel. A szervezet ongyogyité me-
chanizmusat inditjuk be” - mutat ra
a kinai gyogyészat alapjara Feng Xiao
Ping és a népbetegségnek szamito
gyomorégést hozza példanak: gyak-
ran példaul a mdj nem megfelelé mu-
kodése okozza a problémat kivalto
savtiltengést. A kezeléseket allapot-

AHIRDETES FELMUTOJANAK(EGY.INGYENES KIVIZSGALAST BIZTOSITUNK!

Egyszeri lehetdség, amely csak 2019. oktober 1-13. kozott érvényes!

Kizdrolag természetes gyogymaodok, mellékhatdsok nélkiil!

9200 Mosonmagyarovdr, Udroskapu tér 9.

Telefon: +36 30 790 1248
Rendelési idé: H-P:8-12; 14-18

Tel.: +36 30 391 8648

9024 Gyar, Bartok B. iit 5.

Rendelési idé: H-P: 8.30-12; 14-18

felmérés el6zi meg a diagnozis felalli-
tasat kovetden kivalasztjik a betegnek
legmegfelel6bb kezelést: a rendelben
dolgozé két szakorvos az akupunk-
tlra, a moxa terapia, a kopolyozés és
a  betegségmegel6z6 immunterapia
specialistdja, akiknek a munkdjat
szakaszszisztensek segitik. Feng Xiao
Ping vezetésével mindannyian a jin és
jang egyensulydnak megteremtésére
torekednek a teljes, egészséges élet el-
érésének érdekében - természetesen,
tobb ezer éves tapasztalatokat kovetve.
(cikk forrdsa: Gyér Plusz)
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'KERSNER BUTOR OUTLET

York sarok Prémium kategérids HATALMAS 0Sz1 BUTORAKCIO

dgynemiitartés, franciadgyak i
Az ETO'PARK PLAZA
WALODI

= 449990Hhelyett99 900 Ft S 1 3 EMELETEN

= . ’ 2019.10.11 -1G, ILLETVE A KESZLET EREJEIG!

Papenburg Romain sarok Jonas sarok
sarok , dllithaté dgynemiitartos,
fejtamla, dgyazhaté

textilbér

assoortnaperr 129,900 Ft ssssooreneerr 129,900 Ft

Paris XL U-forma
dgynemiitartos,

essoortheper 20,900 Ft

Labene sarok
agynemu itar: fOS -

Jamie
kanapé

279900Hhelyett79 900 Ft

_ Labene U-forma

Whelyetd 9.900 Ft

349.900-Ft helyett 1 69.900 Ft

Nikita
Big-Szofa

Fotelek

-

ssosoortneye 99,900 Ft  ‘-3; " 19,900 Ft.l |

Cool 3-2

dllithaté fejtamla

269.900F;helyett1 19.960 Ft

Max kanapé

Alcatraz U-forma

Dublinsarok
dgynemiitartos, |
dgyazhato

Atlantis o
U- forma C

dgyazhata]

3—79.900Hhelyett1 79.9"60 Ft

Longchair sarok Sundance
dgynemlitartos, sarok
dgyazhato +puff

szssooreneperr 119,900 Ft F— L X ] 2 sssoortneper 119,900 Ft

=] ETO-Park Plaza, 9027 Gydr, Nagysandor Jozsef u. 31. - Tel.: +36-20/322-0626, +36-20/955-5351
o Nyitva: h.-p. 10-19 h, szo.-v. 9-15 h - www.kersner.hu

Obi=.0 Butoraink az iizlethol azonnal elszallithatok!
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* Gy6r-Ménf6csanakon 1115
nm-es telken, kb. 85 nm-es, 2
nagy szobas, kiilon konyhas és
étkez0s, tégla épitésii csaladi haz
véarja leendd tulajdonosat. Ar:
29,9 M Ft. Tel.: 0620/428-4477.

e Nytlon 677 nm-es telken
egyenként 76 nm-es, nappali és 3
szobas, teraszos, csalad szamara
idealis elosztasu ikerhaz, kamra-
val, udvarrésszel, 2020 tavaszi
fiitéskész 4tadassal elads. Ar:
29,5 M Ft. Tel.: 0620/428-4477.

» Gy6rben, a Bercsényi ligetben
bels6 udvaros tarsashaz I1. szint-
jén, 38 nm-es tégla lakas elado.
A lakas kizarolag az alagsorban
1évé mélygarazs bealloval és

29100004
Elad6 Tapon 4 szobas,
csaladi haz nagy telekkel.
Iranyar: 16.000.000 Ft.
Erd.: 06-70/660-5718.

Gonytin osszkozmiives,
69 m?-es, 2 szobds, csa-
ladi héaz eladd! Irany-
ar: 12.500.000 Ft. Erd.:
06-70/977-7842.

Gydrszentivanon, 1038 m?-es
telken, 3 szoba + nappa-
lis, két fiird6szobds, csa-
ladi héz dupla gardzzsal
eladé!: 29.800.000 Ft. Frd.:
06-70/977-7837.

Gonytin eladd csaladi haz!
Teljes tégla épités, 57 m? la-
kotér, 2 halo, 1396 m?telek,
kozmii: viz, villany, csator-
na. Ar: 8.900.000 Ft. Erd.:
06-70/657-8532.

©
©
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Al
ATLAN

ELADOM

VAGY KIADOM
INGATLANAT!

« 14 éves szakmai
tapasztalattal

« tobb szaz, sikeres
ingatlan-értékesitéssel
rendelkezem.

Hivjon!

Varszegi
Tamas

Tel.: 06-20/428-4477

a 4,78 nm-es taroloval egyiitt
elado, melynek vételara plusz
3 M Ft. Ar: 23,5 M Ft. Tel:
0620/428-4477.

» Tényén 0Osszkozmiives 1764
nm-es telken kétszintes, 5 szo-
bas, 160 nm-es lakoteri haz el-
ado. A radiatoros fiités a pincé-
ben elhelyezett gaz-, ill. vegyes
tiizelési kazannal mikodik, a
nappali és a foldszinti helyisé-
gek melegérdl épitett cserépkaly-
ha gondoskodik. Ar: 39,9 M. Ft.
Tel.: 0620/428-4477.

* Gyo6rujbarat-hegyen, 3165
nm-es panoramas telken, 28 nm
alapteriiletli, karbantartott hét-
végi haz, terasszal, konyhaval,
haléfiilkével, firdészobaval,
kerti taroloval, vezetékes vizzel,

villannyal, asott kuttal elado.
Ar: 99 M Ft. Tel.: 0620/428-
4477.

* Gyor-Szigetben 500 nm-es
telken, kétszintes, alapincézett,
kb. 200 nm lakoéterti, nappali és
4 szobas, konyha-étkezos, 2 fiir-
dés, szigetelt, jo allapott csaladi
haz garazzsal, fedett terasszal el-
ado. Ar: 65 M Ft. Tel.: 0620/428-
4477.

* Gyor-Gyarvarosban szigetelt
tarsashaz II. szintjén, 53 nm-es,
2 szobas, erkélyes tégla lakas
kamraval, sajat taroloval, parko-
14si lehet8séggel elado. Ar: 17,49
M Ft. Tel.: 0620/428-4477.

* Gyorjbaraton 1080 nm-es,
mivelésbél  kivont, zartkerti

telken kb. 30 nm-es, tet6tér be-
épitéses, alapincézett hétvégi
haz vezetékes vizzel, arammal,
szerszamtaroloval, 20 db ter-
mé gyiimdlesfaval eladd. Ar:
4,5 M Ft. Tel.: 0620/428-4477.

VALLALJUK CSALADI HAZAK EPITESET

tervezéstdl kulcsrakész dllapotig
25 éves szakmai tapasztalattal,
szamos referenciaval.
Merior Team Kft. 06-20/282-7882.

75006066

reluxak,  sza-
napellenzdk,

* Redényok,

lagfiiggonyok,
szunyoghalok, parkanyok
stb. kedvezménnyel, garanci-
aval, helyi szakembert6l. Kér-
jen ingyenes arajanlatot!
www.redonyosattila.hu.  Erd.:
0630/235-0927, Horvath Attila.

* Lomtalanitast vallalok pad-
lastol pincéig, eltakaritom lim-
lomjat! Hivjon bizalommal!
0670/707-5812.

* Bontas nélkiili dugulas-elhari-
tas, korszert gépekkel, garancia-
val és szamlaval. 0620/514-0669.

TARSKERESES

* 46 éves 170/70 egészséges élet-
viteli gyermektelen férfi, tartds
kapcsolatra holgyet keres, korha-
tar nélkil. 0630/419-2062.

VEGYES/REGISEG

+ Gaztlizhely, bontott tdlgypar-
ketta, vaskapu, redényok, vil-
lanyoszlopok, miianyag ablakok
eladok. 0630/302-6149.

* Otell6sz6l6,  prés,  daralo,
120 L kad és zab elado. Gyor.
0630/678-6732.

ALLAST KiNAL

« Iskolatakaritasra, délutanos, 6
oras miiszakba, hétkoznapi mun-
kavégzésre munkatarsakat kere-
sink Gy6rben. 0630/834-2202,
Carpex Kft.

* Csatlakozz csapatunkhoz!
Fémipari munkakorokbe —ke-
resiink hegesztd, lakatos, gépi

forgacsolo- CNC-gépkezeld,
szerszamkészité,  gépbeallito,
darukezeld, nehézgépkezeld

és konténerezé sofér dolgozo-
kat Gy6r ¢és Kecskemét kor-
nyéki munkara. Versenyképes
fizetést, juttatasokat, szallast,
munkaba jarast, hazautazasi
tamogatast, bérel6leget  biz-
tositunk.  Jelentkezz ~ most!
0670/415-9021 (JOBmotive Kft.).

* Gy6ri illemhely feliigyeletére
lehetéleg nyugdijas munkatarsat
keresiink. 0620/556-8324. Ki-Ra
Higi Bt.

* Gyere, dolgozz Veliink! Beje-
lentett munkaviszonyt, kiemelt
bérezést, béreldleget, ingyenes
szallast, munkaba jarast bizto-
situnk. Betanitott dolgozd ¢és
targoncas ajanlatainkbol valo-
gathatsz Gyor és Kecskemét kor-
nyékén. Munkavégzési helyek:
Autoliv, BOS, SMR, SMP, Réba.
Jelentkezz most! 0670/639-9920
(JOBmotive Kft.).

* Segédmunkasokat kere-
siink Gyorbe kiemelt bérrel.
Utazas,szallas  biztositva.Tel.:
20/440-8355. Nivella Kft.

» Kamionsof6rt felvesziink bel-
f5ldi fuvarozéasra. Erdekl6dni:
0620/974-9358 (Pro Money Kft.)

TOLTESTAVAI
PALINKAFOZDE

Hagyomanyos kisiisti és egylépcsds technikaval

dolgozunk a tavalyi aron.

1.700 Ft/liter palinka

(Jovedéki adé: 835 Ft/l » Fozési dif: 865 Ft)

Eldjegyzéseket az alabbi telefonszamon fogadunk:

20/572-0524 » 20/428-0850

Toltéstava, Iskola u. 51. ¢ www.propalinka.hu
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TM Profil Kft.

J
INGYENES ARAJANLAT-KESZITES!

« gipszkarton lapok, gipszkarton profilok * flexibilis ragaszté kiil- és beltérre vakolatok ° vakolatrendszerek, kiegészitok
* hészigeteld anyagok ¢ padlokiegyenlitok © profilok, élvéddk, ragasztok « diszlécek (Kiil- és beltéri) * granit, marvany konyoklok

(.. ) Killtéri hoszigeteld | prrTEsrTTmy . 5

"a';SnHGE rendszer! _———HungarocellEPS 80 nglps o

! °

 POLIFARBE VAKOLAT-AKEIG | (1.1 m? hélo, 6 kg ragasztd, 7 cm hungarocell) |  ERASEEEEEEEEEEs Z1TE vakolat E
2 3-6mm 20kg 5

....... 1,295 Ftjm? N

, 1.800 FFI i a1 . 3.000 Ft/db [

BOMBA AR MINDEN MERETRE! ™= e
[

&.l VEHE E < =

Yo iginen ' wiarse ™ s [ eLrocanoueLy b

w

<

99030078

Gyor, Serf6z6 u. 2. » Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 ¢ Nyitva: h.-p. 8-17 h, szo. 8-12 h

5:6:7/Iégkamras

Kommerling|nyilaszarok§ ABLAK
DOIgOR

2:3rétegiiliivegezéssel!

Fiilop Kaputechmka o Gybr,Jozsef At . 72 » Te: +36-30/9573-627 o

Gyér, Kalvaria u. 32.
Nyitva: h.-p. 9-12, 13-17 éraig.
Tel./fax: 06-96/517-082 * 06-70/946-7152
web: www.ablak-doktor.hu * e-mail: ablakdoktor@t-online.hu

5
5
i
!

(a papai Gti vasdti atjard elétt 50 m-re)

99090077

info@fulopkapu.hu © www.fulopkapu.hu




\“')
3

Kusz

n 2019. oktéber F

Havonta 40.000 példanyban

Eme P> Nepszert [Sksag Valamint_|PI, Kazimir -
8;?’;%?? Olasz llyen hazalt . o, 1 Rédli ; Robband Kroly 1 JRadlusz g
autdjelzés [tandcsadds eqyuttes  Inémetil kozepe! " [Noveén Asztalos
[TEK is van Férfinév (=GUT) szerkezet része!y szerszam F
A\ 4 A\ 4 A\ 4 v v v 1
1 Y
Akada-  |Férfinév P> Egg;/ény, > » »
lyoktol
mentes 2 Indulatszo
| v v Részben |,
odaesik!
S;észb ]
—‘ varos-oell
Zorro Mutat6szo Téglak {\lirm %/E’Ki))s > »
ele A harom Cigarettat | =~ =l
v Cioara ™ [kozeinek |22 KERESZTREJTVENY
Elenben P> irsja kitltese |11
v \ 4 Egszinti
IA Move . Folyd P4
L6 Parosan ), (i — A helyes megfejtést
Izenekara : elaraszt  [angolul
32 ” £X3 (X3
et 2g — vV Newh P> bekiildok kozott
Lé pérja talanul P> Fust,
Kitallt PP szag ’ ’ .
forignet oo o borvalogatast sorsolunk ki
Fut Terbi
> SL:) — ,er ‘|u‘m , . ,
b, asial a Pécsinger boraszat
rov. forgoszél
4 7’ 7’ 7
ool v M felajanlasabol.
jesen
isszakér
3 b Megfejtését kiildje be 2019. oktober 16 -ig
> Az Odera szerkesztoségiink cimére
lengyel neve , 7 r
Foryadek P deionos q b levélben (9027 Gyor, Tatika u. 1.)
. esziiltség egysége része Paros ;
Roman - ‘ vagy e-mailben
S el e S P
— oy o o v (gyor-rejtveny@szuperinfo.hu)!
s o . e [
- ovizsga wna 4 z ’ z ’ 7.
mémyolo v S Verazso" o] A nyeremények a sorsoldstol szamitott
> v v sekely L 1 hénapig vehetdk dt, dtvétel hidnydban
tenger- 29 , .
5b0l tjrasorsoldsra keriilnek.
A Kélium
e Legut6bbi jatékunk nyertese:
4 » Gaal Tiborné (Koroncé)

Konyvajanlo

Mautner Zsofi:

FOZOISKOLA
- Alapreceptek A-tol Z-ig

Mautner Zséfi a hazai gasztronomia egyik legismertebb, legak-
tivabb szerepldje, receptjeit sok ezren fozik. Tobb mint tiz konyve
jelent meg, szdamtalan nemzetkizi fozébemutatot tartott a vildg
kiilonbozé tdajain, televizios fozémiisorokban haziasszonykodott,
Chili & Vanilia blogja pedig 2005 ota toretlen sikernek érvend.

Moziajanlo
FOMO - Megosztod, és uralkodsz

magyar drédma
Rendezé: Hartung Attila

Ha nem vagy online, nem is
létezel2 A gimnazista Gergét
és bardtait, azaz a Falka
tagjait harom dolog motivdlja:
a szex, a buli és hogy az
ezekrd| készilt videdkat minél
tébben megnézzék a nefes
csatorndjukon. A challenge-
videdik idével egyre durvdbbd
vélnak, amikor pedig egy
hazibuliban Lilla a fidbanda
prédajava vdlik, egyetlen
éjszaka alatt a feje tetejére all
a budapesti fiatalok biztosnak
t0nd viléga.

Mautner Zsofi 2013-ban debiitdlo Fozdiskola cimii konyvso-
rozatdnak célja, hogy Osszegyiijtse és korszerii modon mutassa
be azokat az alaprecepteket,
amelyekre bdrmely hdztartds
stabilan épitkezhet, legyen szo

a konyhai miiveletekkel még
csak bardtkozo kezddkrdl vagy
a mdr rutinosabb haladokrol.
Az Alapfok, Kozépfok és Felsifok
kotetekkel teljessé vilo sorozat
most egy kotetben, tij receptekkel
kiegészitett, dtdolgozott kiadds-
ban jelenik meg, hogy hivatkozd-
si pontként, alapszakdcskonyv-
ként szolgalhassa az olvasokat.

Forrds: bookline.hu

fozoiskola
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A tbbek kdzdtt a Mary
PopKids, a Fran Palermo,
Deep Glaze és a H8sdk
zenéivel aléfestett FOMO
az ezredfordulén sziletettek
hiteles filmje. Olyan lendilettel
visz be a fiatalok minden-
napjaiba - és éjszakdiba
ahogy magyar filmtél még
nem lathattuk.

Jatékido: 91 perc.
Bemutaté: 2019. okiéber 10.
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Havonta 40.000 példanyban

2019. oktéber n

ALLA INFO

Még tobb allasajanlat: www.allasok-gyor.hu [ 2

A hirdetd tdjékoztatja, hogy 6néletrajza bekiildésével hozzdjdruldsat adja személyes adatai kezeléséhez. Amennyiben személyes adatait megadni nem kivénia, kérjik ne ku|d|on oneletraizor.

29100002

TENNECO

POWERTRAIN

Teged is varunk a csapatunkba!

A Federal Mogul Hungary Kft a Tenneco csoport tagja, amely egy vezeté nemzetkdzi autdipari beszallitd. A cég Kunszige-
ten talalhato leanyvallalatanak f6 profilja a gumi és gumi-fém témitések elallitasa froccsontési és préselési technoldgiaval,
és Uj termékportfolio keretében hévéds-lemez gyartasa a gépjarmi- és nehézgépjarmii ipar részére. A vallalat folyamato-
san torekszik a kivalé mindségre és a vevok elégedettségére, ezért termékei elsegitik a fejlett izemanyag-gazdalkodast,
a karosanyag kibocsatas csokkentését és a fokozott jarmibiztonsagot.

Nyitott poziciok:

» Gépkezel6

» Gépkezel6-gépbeallitd

» Készregyartd

» Gépbeadllitd

» Szerszamkészitdé

» Elektromos karbantartd

» Mechanikus karbantarté

» Alapanyag raktaros

» MinGségbiztositasi mérnok

 Eurdpai gyakornoki program
mérndk hallgatok szamara

Amit kinalunk:

Versenyképes jovedelem | Cafeteria rendszer | Bonusz rendszer | Ingyenes buszjarat (Gyér, Papa, B&sarkany,
Szlovakia - Ekecs iranyabol) | Utikdltség-térités | Vallalati élet-, baleset- és betegbiztositas | Kiilféldi karrier-
lehetség | Stabil, hosszu tavi munkalehetéség | Szakmai lehetéség | Baratsagos légkor | Tiszta, rendezett
munkakérnyezet, minéségi munkaeszkozok biztositdsa | Ingyenes sportoladsi lehetéség | Kedvezményes,
véllalati telefoncsomag | Vallalati rendezvények

Erdeklédni a 96/552-656-0s telefonszamon lehet. Az 6néletrajzokat
a kunsziget.job@tenneco.com e-mail elérhetéségre varjuk!

Tesztirasi és interjulehetéség minden kedden és csiitortokon 9 orakor,

az alabbi cimen: 9184 Kunsziget, F6 ut 51.

kusz
(-¥
E-mail: gyor@szuperinfo.hu
Terjeszti: Arrabona Post
Gyo6r-Moson-Sopron megyei Békélteto Testiilet
9021 Gydr, Szent Istvén u. 10/a
9001 Gyér, Pf. 673
E-mail: bekeltetotestulet@gymskik.hu

Felelds kiado: Pention Kft.

Megjelenik: 20.000 példanyban Gy6r kornyékén
Lapzarta: megjelenés el6tti péntek 14 6ra
Szerkesztoség: 9027 Gyor, Tatika u. 1.

Tel.: 96/310-991

Web: www.szuperinfo.hu

Gyéri logisztikai cég
ARUTERITO Gl’ipl(ocﬂv:z:'ré'r

B, C JOGOSITVANNYAL
AZONNALI KEZDESSEL FELVESZ.

® Hossz tédvd munka

¢ Kiemelt bérezés

® Hiségbénusz, egyéb juttatdsok
e Vidékieknek bejards-hozzgjarulds
* Munkavégzés hétfétsl péntekig napi 8 éra

Erdekl6dni munkaidében: Venist Kft. 06-96/510-023 és 06-70,/882-0339

DOLGOZZ
A RABANAL!

Versenyképes juttatasi csomag

Palyakezdoknek és tapasztalt
szakembereknek egyarant

85009066
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Ha Te is szeretnél elkdtelezett
Rabas munkatars lenni, jelentkezz!

Az alabbi szakembereket keressuik:
. Betanitott kovacs
. Betanitott gépkezel6
. Gépjarmiiszerel6 vagy
o ~ = o
Mezbégazdasagi gépszereld a
. Targoncasok miiszakvezetéje

«@°
e Szerszamkészitd -H"N'

Erdekl6dni:
timea.horvath.varju@raba.hu
06-30/444-9713

Nézd meg a legfrissebb allasokat!
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TUZIFA-AKCIO

Hars konyhakész tiizifa R
(1mx1mx1m, émlesztettkébméter, Keményfabol bio brikett

aminimalis kiszallitasi mennyiség 3 m?) (tolgy-, biikkfabol késziilt)
12.500 Ft/m? 980 Ft/csomag

— [Cka’Gomag BUKK. CSER. TOLGY. Koris I v 10 EVES A GYORI ANGYALBOLT
Vegyes konyhakész tizifa ————— KONYHAKESZTOZIFA &8 xtober 18-an, péntek
(hars Oy, bkl K6rie) ik, cor gy koris  2sAkosiszeveLesaen ISR S OF ey
aminimalis kiszallitasimennyisg3m)  konyhakész tiizifa 2.000 Ft/zsak _ i ezen napon lzletiin

14.000 Ft/m® (1mX1mxim émieszterticbmeter, 1 munkanapos - 2000 forint folott vasarol,
y aminimalis kiszallitasi mennyiség 3 m?) kiszallitasi hataridé ajdndék szolgéltatést kaphat,
15.500 Ft/m?3 " i I szallitasi yiség: 5 2sak -
Hasitott méterfa ™ méreteie055m 4 o (kartyajoslast vagy csontkovacskezelést)

i Al o Erd.: +36-70/434-2779 Gy6r, Aradi vértantk (tja 8. » 70/328-5540

(1mx1mx1,7 m, erdei ki;bméter)‘ Pinky-T Kft. (AA5955060)
34.000 Ft/m*telepi dron GYORS, PONTOS, MEGBIZHATO HAZHO2S2ALLITAS www.angyalbolt.hu

Badogos Szakuzlet
sl

Uj/cimiink: Gy6r, Serf(':'bzt’idombi dilé)3. Y
(voltZoldért telep a'szabadhegyivasutallomasnal)
Nyitva: h.-p. 7-15.30 6rdig
Tel: +36-70/312-7854, +36-70/312-7962, +36-96/209-059

I_ED I_AMPAK Is facebk.com/lemezdiszn matt
[SZINTEFFLARON! | AKCIO! csereesiene:

www.lampafeny.hu dlediiadg e be: 1.690 Fl/m
' . FENYSZAMITAS 1S - : . CSEREPES LEMEZ
TITOVABBI KEDVEZMENYEK! - ﬁlﬁlilh"‘nl“ i németalapanyaghsl, matt 0,45

. netto: 1.456,7 Ft/m?
\ FESZEK CSILLAR » Tel: 96/338-782 - 20/444-2869 - 20/365-5814 bruetd:1-830/Rt/m#
I FESZEK ARUHAZ, VASARCSARNOK sétor, AKTARRO AZ@N INVATES A keszlet erejeig!

Gy6r, Mészros L u. 1. Nyitva: h-p. 8-17,s20.8-13 h | Gydr, Herman 0. . 25. Nyitva:k, cs. 8-13 h, s2e-0.8-14 h, 520.7-12.30h T-20 SZ|NES trapézlemez 0,45
netté 1.456,7 Ft/m?

brutté: 1.850 Ft /m?

» Helyi hirek - Bulifotok, babafotok st

brutté 1 400 Ft/m?

o Nyeremények . Gy6ri programok Palateték bontas nélkiili felujitasa.
CSALADI HAZAK HOSZIGETELESE, SZOBAFESTES, MAZOLAS!

29100008
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MINDEN KIALLITOTT
TERMEKRE -10, -20%!!!

NE MARADJON LE ROLA!
MINDENBOL 1-1 DARAB VAN!

9027 Gyor, Puskas T. u. 8. ¢ Tel.: 96/550-397 « www.axelbutor.hu

Az akcio a készlet erejéig tart.




